
SU SOCIO ESTRATÉGICO PARA TRABAJOS EN ALTURAS



TRAL2021

TRAINING CENTER
COSTA RICA

ENVIAR FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN CON 24 HRS DE ANTICIPACIÓN.
ENVIAR COMPROBANTE DE PAGO CON 24 HRS DE ANTICIPACIÓN.
PRESENTAR DOCUMENTO DE IDENTIFICACIÓN AL INGRESO (CÉDULA DE
IDENTIDAD, CÉDULA DE RESIDENCIA O PERMISO DE TRABAJO
VIGENTE).
TRAER UNA BOTELLA DE AGUA PARA ESTAR HIDRATÁNDOSE DURANTE
LA CAPACITACIÓN.
COMPLETAR FORMULARIO DE ASISTENCIA. (EN SITIO)
COMPLETAR FORMULARIO DE DECLARACIÓN MÉDICA Y CAPACIDAD
FÍSICA (EN SITIO)

REQUISITOS PARA ASISTIR A LA SESIÓN (ES)



TRAL2021

CONSIDERACIONES PARA EL INGRESO AL CENTRO DE ENTRENAMIENTO

SOLO SE PERMITIRÁ EL INGRESO DE PERSONAS QUE ESTÉN
DEBIDAMENTE MATRICULADAS.
ES REQUERIDO EL USO DE ZAPATOS DE SEGURIDAD, PANTALÓN LARGO
Y CAMISETA MANGA LARGA O MANGA CORTA (NO SHORTS NI
CAMISETAS DE TIRANTES).
EL PARTICIPANTE DEBE INGRESAR PUNTUALMENTE PARA RECIBIR LA
CAPACITACIÓN; 15 MINUTOS DESPUÉS DE INICIADO EL CURSO NO SE
PERMITIRÁ EL INGRESO DE PERSONAS. 
EL PARTICIPANTE REQUERIRÁ TENER COMPETENCIAS BÁSICAS DE
ESCRITURA Y LECTURA PARA COMPLETAR LOS EJERCICIOS DEL CURSO.

       (CUALQUIER DUDA O CONSULTA FAVOR CONTACTARNOS, CONTAMOS CON PROTOCOLOS PARA ABORDAR ESTAS
       SITUACIONES)

TRAINING CENTER
COSTA RICA



TRAL2021

LA LLEGADA TARDÍA O NO ASISTENCIA AL CURSO INHABILITA AL
PARTICIPANTE PARA RECIBIR EL CERTIFICADO CORRESPONDIENTE A LA
CAPACITACIÓN.
PARA CANCELAR EL CURSO Y RECIBIR EL REINTEGRO DEL PAGO, EL
PARTICIPANTE DEBERÁ NOTIFICAR LA CANCELACIÓN POR ESCRITO CON
UN DÍA HÁBIL DE ANTELACIÓN (24 HORAS) CANCELACIONES DESPUÉS
DE ESE PERIODO NO RECIBIRÁN UN REINTEGRO.
PARA RECIBIR EL CERTIFICADO ES OBLIGATORIO RECIBIR EL 100% DE
LAS HORAS DE LA CAPACITACIÓN.

SOBRE LOS CERTIFICADOS Y PAGOS

TRAINING CENTER
COSTA RICA
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EL HORARIO DE LAS CAPACITACIONES ES DE LUNES A DOMINGO,         
DE 8:00 A.M. A 12:00 M.D. Y DE 1 :00 P.M. A 5:00 P.M.

 HORARIO

LUGAR:

DIRECCIÓN: ALAJUELA, SAN RAFAEL,  CALLE POTRERILLOS, OFIBODEGAS
LOGIC PARK, DEL AM-PM 50M AL NORTE, BODEGA #15

 
TRABAJOS EN ALTURAS TRAL COSTA RICA, LINDORA: 

GOOGLE MAPS

TRAINING CENTER
COSTA RICA

https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enCR756CR756&sxsrf=ALeKk00aoWFxSDPd6QbRTF5nBfM9BzR7Nw:1623996456155&q=trabajos+en+alturas+tral+costa+rica+escaz%C3%BA+direcci%C3%B3n&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NCysSk8uii8w1ZLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7GalRQlJiVm5RcrpOYpJOaUlBYlFisAxXIUkvOLSxIVijKTExVSi5MTqw7vUkjJLEpNTs48vDkPAJc0SIVpAAAA&ludocid=101727667274112630&sa=X&ved=2ahUKEwjntIqfwqDxAhVOU98KHUkVA4EQ6BMwG3oECC0QBA
https://maps.app.goo.gl/FbHtJRv2Wscy387A9


NUESTRAS
HOMOLOGACIONES Y
CERTIFICACIONES
PERSONAL COMPETENTE Y CERTIFICADO CON LOS MÁS ALTOS ESTÁNDARES
DE LA INDUSTRIA

TRAL2021
TRAL-SJO-03 v.100321



CONTÁCTENOS

MÉXICO
EDUARDO TELLO - CEO
Info@trabajosenalturas.com
800 000 TRAL (8725)
+52 55 5661-3894

OLIVER RAMIREZ - GERENTE PAÍS
oliver@trabajosenalturas.com
+502 5523-5984
+502 2334-9618

GUATEMALA

COSTA RICA
FEDERICO FIGUEROA - GERENTE PAÍS
f.figueroa@trabajosenalturas.com
+506 8376-8383
+506 4010-0256

https://www.tralcr.com/
TRAL2021

http://www.facebook.com/trabajosenalturastral
http://www.instagram.com/trabajosenalturastral
https://www.tralcr.com/
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