
SU SOCIO ESTRATÉGICO PARA TRABAJOS EN ALTURAS



Con más de 18 años de experiencia a nivel nacional e
internacional, TRAL es su socio estratégico para el
desarrollo de proyectos en alturas.

Nuestros servicios de  ROPE ACCESS® y programas
de capacitación le permiten desarrollar trabajos de
mantenimiento preventivo y correctivo, tanto en
medios urbanos como  industriales, donde la
seguridad, eficiencia, calidad de los trabajos,
reducción de tiempos y costos es lo más importante.

Nosotros nos encargamos de cada detalle para que
usted alcance los resultados esperados.

Sobre TRAL

TRAL2021



NUESTRA PROPUESTA DE VALOR

SEGURIDAD CALIDAD RESPALDO

El trabajo en altura
requiere experiencia,

técnica y precisión;

operamos de acuerdo con
estándares

internacionales.

Nos distinguimos por la
calidad y excelencia en la

ejecución de los
proyectos.

 

Ofrecemos las
certificaciones,
equipamiento y

pólizas necesarias para
brindarle tranquilidad.
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SERVICIOS TRAL

URBANO INDUSTRIAL TELECOM WIND POWER

CAPACITACIÓN

VENTA DE 
EQUIPOS
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CAPACITACIÓN 

Persona Autorizada Trabajos en Altura (8HRS)

Persona Competente Trabajos en Altura (16HRS)

TELECOM (Escalador y rescatador en Torres de
Telecomunicaciones) 16HRS
Rope Access (Trabajos Verticales en Cuerda) Básico
Rope Access (Trabajos Verticales en Cuerda) Avanzado
Certificación SPRAT L1, L2, L3
Primeros Auxilios & RCP - DEA  (Áreas Remotas)
Primeros Auxilios & RCP - DEA Básico 

Primeros Auxilios & RCP - DEA (Online)

Charla de Primeros Auxilios & RCP
Taller de Primeros Auxilios & RCP
Taller de Primeros Auxilios & RCP (1 día)

RCP - DEA Básico
Manejo del Fuego - Prevención contra incendios
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OBJETIVO DEL CURSO

APLICAR  CONCEPTOS  EN  MATERIA  DE  PRIMEROS  AUXILIOS  Y  RCP  POR  PARTE  DEL
ESTUDIANTE ,  ASÍ  COMO  LA  RESOLUCIÓN  DE  SITUACIONES  INESPERADAS  DURANTE
SU  TRABAJO  EN  CAMPO

METODOLOGIA

CHARLAS  MAGISTRALES
HORAS  PRÁCTICAS  SOBRE  APLICACIÓN  DE  CONCEPTOS  

CHARLA  TEÓRICO-PRÁCTICA  SOBRE  EL  USO  DEL  DESFIBRILADOR  ELECTRÓNICO
AUTOMÁTICO  (DEA )

PRIMEROS AUXILIOS & RCP - DEA
 (BÁSICO)



¿CÓMO  ACTUAR  EN  CASO  DE  UN  ACCIDENTE?

PREVENCIÓN  Y  TRANSMISIÓN  DE  ENFERMEDADES
REVISIÓN  DE  LA  VÍCTIMA
RESUCITACIÓN  CARDIOPULMONAR :

RCP  PRÁCTICA  Y  TÉCNICA
ASFIXIA
CHARLA  Y  PRÁCTICA  DEL  USO  DEL  DESFIBRILADOR  ELECTRÓNICO  AUTOMÁTICO
(DEA )

REVISIÓN  SECUNDARIA
POSICIÓN  DE  RECUPERACIÓN

ASPECTOS LEGALES DE LA APLICACIÓN DE PRIMEROS AUXILIOS EN COSTA RICA

PRIMEROS AUXILIOS & RCP - DEA
 (BÁSICO)
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CONTENIDO
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SHOCK :  ¿QUÉ  ES  Y  CÓMO  SE  TRATA?

QUEMADURAS :  TIPOS  Y  CUIDADOS  INMEDIATOS
CONTROL  DE  SANGRADOS  Y  CUIDADO  DE  HERIDAS .

HERIDAS  MÚSCULO  ESQUELÉTICAS  

FRACTURAS
ENTABLILLADOS :  PRINCIPIOS  Y  PRÁCTICA  

VENDAJES  

LESIONES  DE  LA  ESPINA  Y  DE  CABEZA
CONTUSIONES
HERIDAS  EN  LA  CABEZA

PRIMEROS AUXILIOS & RCP - DEA
 (BÁSICO)
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ENFERMEDADES  REPENTINAS
INFARTO
ACCIDENTES  VASCULARES  CEREBRALES  

ASMA
EMERGENCIAS  DIABÉTICAS

ALERGIAS ,  ANAFILAXIS  Y  ENVENENAMIENTOS
PROBLEMAS  CON  CALOR  Y  FRÍO

PRIMEROS AUXILIOS & RCP - DEA
 (BÁSICO)
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DURACIÓN

16  HORAS  EDUCATIVAS  DIVIDAS  EN  2  DÍAS  LECTIVOS  INTENSOS

MATERIAL DIDÁCTICO

LIBRO  ORIGINAL  DE  REFERENCIA  SOBRE  PRIMEROS  AUXILIOS ,  UNA  GUÍA
RÁPIDA  DE  BOLSILLO  DE  NATIONAL  SAFETYCOUNCIL® USA  PARA  CADA
ESTUDIANTE

CERTIFICACION

DOBLE  CERTIFICACIÓN  INTERNACIONAL  EMITIDA  POR  NATIONAL  SAFETY  COUNCIL® 

     USA  PRIMEROS  AUXILIOS  Y  RCP-DEA  (VALIDEZ  2  AÑOS )

 

PRIMEROS AUXILIOS & RCP - DEA
 (BÁSICO)



NUESTRAS
HOMOLOGACIONES Y
CERTIFICACIONES
PERSONAL COMPETENTE Y CERTIFICADO CON LOS MÁS ALTOS ESTÁNDARES
DE LA INDUSTRIA
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CONTÁCTENOS

MÉXICO
EDUARDO TELLO - CEO
Info@trabajosenalturas.com
800 000 TRAL (8725)

+52 55 5661-3894

OLIVER RAMIREZ - GERENTE PAÍS
oliver@trabajosenalturas.com
+502 5523-5984
+502 2334-9618

GUATEMALA

COSTA RICA
FEDERICO FIGUEROA - GERENTE PAÍS
f.figueroa@trabajosenalturas.com
+506 8376-8383
+506 4010-0256

www.trabajosenalturas.com
TRAL2021

ARGENTINA
JAMES MORRISON- GERENTE PAÍS
j.morrison@trabajosenalturas.com
+54 9 11 5 7157061

http://www.facebook.com/trabajosenalturastral
http://www.instagram.com/trabajosenalturastral
http://www.trabajosenalturas.com/

